"MAZUREK MARCHEWKOWY- NAJLEPSZY BO ZDROWY™
SKLADNIKI:
6 JAJ Z WOLNEGO WYBIEGU
1,5 SZKLANKI CUKRU TRZCINOWEGO
4 SZKLANKI MAKI
2 SZKLANKI OLEJU RZEPAKOWEGO
4 SZKLANKI MARCHEWKI STARTEJ NA DROBNYCH OCZKACH
1,5 LYZECZKI SODY LUB PROSZKU DO PIECZENIA
LYZECZKA CYNAMINU, KARDAMONU, IMBIRU
1,5 SZKLANKAI ORZECHOW WELOSKICH POKROJONYCH
1,5 SZKLANKI RODZYNEK
DO DEKORACII:
MARCEPAN | BARWNIKI SPOZYWCZE
BIALA CZEKOLADA NA BRZEG CIASTA
WYKONANIE:

UBIC SAME BIALKA, DODAC CUKIER I ZOLTKA WSZYSTKO RAZEM WYMIESZAC, DODAC
POWOLI OLEJ, MAKE Z PROSZKIEM, PRZYPRAWY, MARCHEWKE I LYZKA WYMIESZAC ,
POSMAROWAC BLASZKE OLEJEM, WYLOZYC CIASTO I PIEC 60 MINUT W 170 STOPNIACH.

,"‘ E
Q

- <

A

e

-

A
E ‘\/"q

B




£
= g
S <
)
g g
<
7] <
g =
m w2
8 S
W

N
—




3. Chlopcy réwniez garnat si¢ do miksera

\




5. Laczymy cukier z biatkami




7. Dodajemy zottka jaj

8. Odmierzamy olej




9. Pora doda¢ olej do ciasta

10. Laczymy proszek do pieczenia z maka




11. Duzo maki




13. Odmierzamy marchewke

14. Dodajemy ja do ciasta




15. Dodajemy bakalie




17. Fajna zabawa z barwnikiem spozywczym




18. Marcepan i barwnik tgczymy razem




19. Misterna robota robi¢ z marcepanu marchewke

20. Dekorujemy ciasto




21. Pole marchewkowe prawie gotowe

22. Wielkanocny mazurek marchewkowy




